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名 過 其 實
míng guò qí shí 讀音

【注音】

ㄇㄧㄥˊ ㄍㄨㄛˋ ㄑㄧˊ ㄕˊ

【成語釋義】

名聲超過實際。《韓詩外傳》卷一：「故祿過其功者削，名過其實者損，情行合名，禍福不虛至矣。」《晉
書．卷三八．文六王傳．齊王攸傳》：「齊王名過其實，而天下歸之。今自薨隕，社稷之福也，陛下何哀之
過！」

【英文釋義】

Describes a reputation or fame that exceeds one's actual merit, ability, or value. It addresses the
dissonance between external perception and internal reality, a core concern in Chinese
philosophical debates on 'name and reality'. Used as a caution or critique against inflated
reputations.

【典故出處】

漢·韓嬰《韓詩外傳》卷一：「故祿過其功者削，名過其實者損。」

【近義詞】

名不副實

【反義詞】

名副其實

【地道英文】

The fame exceeds the fact.

【使用語境】

Critical, Observational, Formal

【英文近義】

Overrated, Reputation incommensurate with substance. 

【成語例句】

宋·劉炎《邇言》：「曰：漢祖實副其名，唐宗名過其實。」

【常用程度】

常用

• 

• 
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【感情色彩】

貶義詞

【語法用法】

作謂語、定語；含貶義

【成語結構】

主謂式

【產生年代】

古代

深度解析：用法、語義邊界與實際應用

【核心理解】

指名聲超過實際才能或價值，側重名實之間的過度誇大。
【語義邊界】

用於評價人或事物的聲譽與實際不符，不適用於客觀描述名實關係。
【使用誤區】

與「有名無實」混淆，後者強調空有名聲而無實質，程度更重。
【近義詞區分】

區別於「虛有其表」，後者側重外表與內在不符，不限於名聲範疇。
【使用場景】

掌握「名過其實怎麼用」十分關鍵。該成語常用於批評或客觀描述那些被過分誇大的人、事物或現象。例如在
評價某些過度宣傳的產品時，可以說「廣告效果名過其實」。在使用時需注意，它多帶貶義或中性客觀色彩，
用於他人時需謹慎以免失禮。一個典型的「名過其實造句」是：「這位網紅作家的作品銷量很高，但許多讀者
認為其文學價值名過其實。」了解「名過其實用法」，能讓我們在社交與寫作中更精準地表達。
【現代應用】

在當今社會，「名過其實在現代的用法」更為廣泛。它常出現在媒體評論、商業分析和個人評價中，用以批判
「流量泡沫」、「過度包裝」或「網紅效應」等現象。例如，評論某部高票房低口碑的電影，或某個被資本吹
捧的創業項目。理解「名過其實的意思和用法」，能啟發我們保持理性，警惕虛名，追求實學與實幹。正確使
用這個成語，有助於在社會交往和獨立思考中，穿透表象，洞察本質。
【擴展知識】

與「名過其實」意思相近的「名過其實的近義詞」有「有名無實」、「聲聞過情」、「徒有虛名」。而其反義
詞則是「名副其實」、「名實相副」。一個相關的成語是「盛名之下，其實難副」，語氣更重。在文學作品
中，該成語常被運用，如清代小說裡對沽名釣譽之徒的描寫。了解這些「名過其實相關的成語」並進行對比，
能幫助我們更細膩地把握漢語中關於「名」與「實」的豐富表達，提升語言鑑賞與運用能力。
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