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喟 然 長 歎
kuì rán cháng tàn 讀音

【成語釋義】

喟然：歎氣的樣子。因感慨而深深地歎氣。

【英文釋義】

To release a long, deep sigh ('cháng tàn') laden with emotion. The 'long' duration underscores the
sigh's weight and the lingering nature of the feeling that prompted it—often wistfulness, profound
regret, or weary acceptance. It paints a vivid auditory picture of sustained emotional release.

【典故出處】

《論語·子罕》：「顏淵喟然歎曰：『仰之彌高，鑽之彌堅。』」

【近義詞】

喟然太息

【地道英文】

To heave a long, deep sigh; To sigh wearily.

【使用語境】

Literary, Reflective, Melancholic

【英文近義】

To expel a protracted sigh; To sigh with world-weariness. 

【成語例句】

時莫能聽用其謀，喟然長歎，自傷不遭。（馮衍《自論賦》）

【常用程度】

常用

【感情色彩】

中性詞

【語法用法】

作謂語、狀語；用於感懷

【成語結構】

偏正式

• 
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https://www.moshuyuan.com/zh-tw/dict/chengyu/kui-ran-chang-tan-%E5%96%9F%E7%84%B6%E9%95%B7%E6%AD%8E
https://www.moshuyuan.com/audio/zh-tw/kui-ran-chang-tan-%E5%96%9F%E7%84%B6%E9%95%B7%E6%AD%8E.mp3
https://www.moshuyuan.com/zh-tw/dict/chengyu/yang-zhi-mi-gao-%E4%BB%B0%E4%B9%8B%E5%BD%8C%E9%AB%98
https://www.moshuyuan.com/zh-tw/dict/chengyu/kui-ran-tai-xi-%E5%96%9F%E7%84%B6%E5%A4%AA%E6%81%AF


【產生年代】

古代

深度解析：用法、語義邊界與實際應用

【核心理解】

強調因感慨、無奈等強烈情緒而發出的深長歎息，通常帶有明顯的感情色彩。
【語義邊界】

多用於書面或正式語境，描述個人深沉的情感反應，不適用於隨意的或輕微的歎氣。
【使用誤區】

避免用於描述單純生理性的呼吸行為，其核心在於情緒驅動而非動作本身。
【近義詞區分】

與『長籲短歎』相比，更突出歎息的深沉與感慨意味，而非反覆的頻率或愁苦狀態。
【使用場景】

掌握「喟然長歎的用法」需注意語境。它適用於書面語及正式口語，多用於描述面對歷史興衰、人生無常、理
想受挫或壯麗景象時產生的深沉感慨。例如在「喟然長歎造句」中：「讀到王朝覆滅的篇章，他不禁喟然長
歎。」使用時需注意，其主體通常為有識之士，歎息內容莊重，不宜用於瑣事。其修辭效果在於能瞬間營造出
一種凝重、深邃的氛圍，增強表達的感染力。
【現代應用】

在現代漢語中，「喟然長歎在現代的用法」依然活躍。它常見於文學創作、歷史評論、人物傳記及正式演講
中，用以表達深刻的感慨與反思。其現代意義超越了古代的具體語境，泛指任何引發深沉歎息的複雜心緒。要
正確使用這個成語，需確保場景與情感的莊重性。理解「喟然長歎的意思和用法」，有助於我們在書寫或談論
重大主題時，更精準、文雅地傳遞內心的震撼與唏噓。
【擴展知識】

與「喟然長歎」相關的成語中，「長籲短歎」是其一個常見的近義詞，但後者更偏重於愁苦煩悶且歎息聲長短
交替，情感層次相對單一。而「喟然長歎」則更突出感慨的深沉與瞬間的爆發力。在文學作品中，此成語常被
運用，如史學家面對遺蹟，文豪感慨人生，都能見到它的身影。了解這些「喟然長歎類似的成語」及其細微差
別，能豐富我們的表達，使語言更具層次感和準確性。
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