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肥 肉 厚 酒
féi ròu hòu jiǔ 讀音

【成語釋義】

肥：富饒，富足。指美好豐盛的飲食

【英文釋義】

Literally 'fat meat and strong wine,' it signifies sumptuous feasting and lavish hospitality. It depicts
material abundance and the enjoyment of life's physical pleasures, often in a neutral or positive
context of celebration and generous provision, though it can imply excess.

【典故出處】

戰國·衛·呂不韋《呂氏春秋·本生》：「肥肉厚酒，務以自強，命之曰爛腸之食。」

【近義詞】

肥肉大酒
大魚大肉
厚酒肥肉

【地道英文】

The fat of the land.

【使用語境】

Descriptive, Celebratory, Neutral

【英文近義】

Lucullan feast; Bounteous repast. 

【常用程度】

一般

【感情色彩】

褒義詞

【語法用法】

作主語、賓語、定語；用於生活

【成語結構】

聯合式

• 
• 
• 
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【產生年代】

古代

深度解析：用法、語義邊界與實際應用

【核心理解】

指豐盛的肉類和濃烈的酒，形容飲食奢侈或宴席豐盛。
【語義邊界】

多用於描述宴飲場景或物質享受，不用於健康或簡樸生活。
【使用誤區】

避免在現代健康飲食語境中正面使用，可能暗示不節制。
【近義詞區分】

與「大魚大肉」相近，但後者更通俗，本詞略帶古文色彩。
【使用場景】

在「肥肉厚酒」的用法上，它通常作為賓語或主語，用於描述或批評奢靡的生活作風。其使用技巧在於，它多
用於書面語或較正式的議論中，帶有明顯的批判和勸誡意味。例如在造句時可以說：「我們應提倡勤儉節約，
反對終日沉溺於肥肉厚酒的生活。」這是一個典型的「肥肉厚酒造句」範例。需要注意的是，這個成語含有貶
義，不宜用於褒揚或中性描述場合。其修辭效果強烈，能生動形象地勾勒出驕奢淫逸的畫面，引發讀者的警
醒。掌握「肥肉厚酒如何使用」，能有效提升表達的力度與深度。
【現代應用】

「肥肉厚酒」在現代的用法依然活躍，其現代意義超越了字面的飲食，常被引申為對任何形式過度物質享受和
奢侈消費的批評。在倡導健康生活和反對鋪張浪費的今天，這個成語的啟示尤為深刻。在「肥肉厚酒在實際中
的應用」場景裡，它常見於時評、雜文或健康講座中，用以警示人們避免被物慾支配，追求更為精神化和可持
續的生活方式。正確使用這個「肥肉厚酒的意思和用法」，要求我們結合具體語境，精準地批判那些不顧健
康、資源和道德的揮霍行為，使其古老的智慧在現代社會繼續發光。
【擴展知識】

與「肥肉厚酒」意思相近的「肥肉厚酒的同義詞」有「錦衣玉食」、「鐘鳴鼎食」等，它們都形容奢華生活，
但側重點略有不同：「錦衣玉食」強調穿戴與飲食的精美，「鐘鳴鼎食」則突出排場與聲勢。而其「肥肉厚酒
的反義詞」可以是「粗茶淡飯」、「簞食瓢飲」，形容簡樸清苦的生活。相關的成語還有「酒池肉林」，其典
故程度和貶義色彩更為強烈。在文學作品中，這一意象常被運用，如古人詩詞中對權貴奢靡的諷喻。了解這些
「肥肉厚酒類似的成語」及其對比，有助於我們更細膩地把握漢語詞彙的豐富內涵與情感色彩。
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