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敖 不 可 長
ào bù kě zhǎng 讀音

【注音】

ㄠˋ ㄅㄨˋ ㄎㄜˇ ㄓㄤˇ

【成語釋義】

傲慢之心不可以滋長。《禮記．曲禮上》：「敖不可長，欲不可從，志不可滿，樂不可極。」也作「傲不可
長」。

【英文釋義】

A warning that arrogance must not be allowed to grow. Its philosophical core is self-cultivation
and the constant restraint of pride, seen as a root cause of downfall. Used as a social admonition
in educational, leadership, or personal development contexts to promote humility and continuous
self-reflection.

【典故出處】

西漢·戴聖《禮記·曲禮上》：「敖不可長，欲不可從，志不可滿，樂不可極。」

【地道英文】

do not let arrogance grow

【使用語境】

['Formal', 'Admonitory']

【英文近義】

humility
temperance

【成語例句】

我們要教育他敖不可長的道理。

【常用程度】

生僻

【感情色彩】

貶義詞

【語法用法】

作謂語、定語；指戒驕戒躁

• 
• 
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【成語結構】

主謂式

【產生年代】

古代

深度解析：用法、語義邊界與實際應用

【核心理解】

指傲慢之心不可任其滋長，應及時抑制。
【語義邊界】

用於勸誡防止驕傲情緒膨脹，不直接描述已形成的傲慢行為或態度。
【使用誤區】

易誤解為對已有傲慢的批評，實則側重於對潛在傾向的預警與防範。
【近義詞區分】

與「戒驕戒躁」都含防止驕傲意，但更強調在萌芽階段遏制其生長。
【使用場景】

在具體「敖不可長用法」上，該成語多用於書面語和正式場合，常作為警句或規勸之言。它適用於評價一個人
取得成績後變得驕傲自大，或用於自我警示。例如，在「敖不可長造句」時，可以這樣表達：「他剛獲得一些
成就便目中無人，真是忘記了『敖不可長』的古訓。」使用這個成語的技巧在於，它通常不用於描述具體行
為，而是側重於揭示一種需要警惕的心理狀態。其修辭效果莊重、典雅，富有說服力和教育意義。了解「敖不
可長如何使用」，能幫助我們在勸誡他人或自我反省時，更精準地傳達思想。
【現代應用】

「敖不可長在現代的用法」依然具有強大的生命力。在現代漢語中，它常被引用於教育、管理、評論等領域，
用以告誡人們，尤其是在順境或取得成功時，務必保持清醒頭腦，防止驕傲情緒滋生。這個成語的現代意義和
啟示在於，它超越了古代禮儀範疇，成為個人終身學習和組織持續發展的重要理念。在團隊管理中，領導者需
謹記「敖不可長」，營造謙遜奮進的氛圍；個人成長中，也應以此自勉。正確使用這個「敖不可成語的意思和
用法」，能為我們應對現代社會的競爭與挑戰提供古老的智慧支撐。
【擴展知識】

與「敖不可長」寓意相近的「敖不可長近義詞」有「戒驕戒躁」、「虛懷若谷」等，它們都強調謙虛的美德。
而其「敖不可長反義詞」則可認為是「驕傲自滿」、「趾高氣揚」。在《禮記》的同一語境中，「欲不可
從」、「志不可滿」、「樂不可極」可以視為「敖不可長相關成語」或同系列格言，共同闡述了自我克制的道
理。後世文學作品中，也常化用此意。相比之下，「敖不可長」更側重於對內心態度的警示，而「盛氣凌人」
等類似成語則更側重於外在表現。掌握這些「敖不可長類似的成語」及其細微差別，能豐富我們的語言表達。
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