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寤 寐 求 之
wù mèi qiú zhī 读音

【成语解释】

比喻迫切地希望得到某种事物。

【英文解释】

Expresses an intense, all-consuming desire for something, pursued relentlessly whether awake or
asleep. It conveys a depth of yearning that occupies one's every waking thought and dream. This
classical term is used to describe a profound longing, often for an ideal, a person, or a lofty goal.

【典故出处】

《诗经·周南·关雎》：“窈窕淑女，寤寐求之。”

【地道英文】

to crave something day and night

【使用语境】

Literary, Intense, Yearning

【英文近义】

to covet assiduously, to pine for incessantly 

【成语举例】

我将寤寐求之

【常用程度】

常用

【感情色彩】

褒义词

【语法用法】

作谓语、定语；指希望迫切

【成语结构】

偏正式

【产生年代】

古代
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深度解析：用法、语义边界与实际应用

【核心理解】

形容日夜不停地追求或思念某事物，愿望极其迫切。
【语义边界】

多用于对理想、目标或心仪之人的强烈渴望，属书面语。
【使用误区】

不适用于对普通物品的简单想要或短期愿望。
【近义词区分】

与“梦寐以求”基本同义，但“寤寐”更突出醒时与睡时皆在追求。
【使用场景】

掌握“寤寐求之的用法”需要注意语境。它常用于书面语，表达一种极其强烈和专一的向往。在“寤寐求之造
句”时，对象可以是具体的人（如人才、知己），也可以是抽象的事物（如真理、知识、理想）。例如：“他
对这项科研难题，可谓寤寐求之，终于取得了突破。”使用时需注意，其感情色彩庄重、强烈，多用于褒义语
境，形容正面积极的追求。了解“寤寐求之如何使用”，能有效提升语言表达的文采和感染力，突出追求的执
着与热切。
【现代应用】

“寤寐求之在现代的用法”依然活跃，尤其在强调执着精神与专注追求的场合。其现代意义超越了最初的爱情
范畴，广泛应用于求学、科研、创业、艺术创作等领域，形容那种全身心投入、朝思暮想的状态。例如，我们
可以说一位工匠对技艺精益求精的“寤寐求之”，或者说一个团队对技术创新的“寤寐求之”。正确使用这
个“成语在实际中的应用”，能生动传达出现代人对于目标与梦想的专注与热忱，具有积极的启示意义。
【扩展知识】

与“寤寐求之”意境相近的“成语的近义词”有“梦寐以求”、“朝思暮想”、“求之不得”。其中“梦寐以
求”最为常用，语义几乎相同。“求之不得”则更强调渴望得到却难以得到。若论“寤寐求之的反义词”，则
可以是“不屑一顾”、“漠不关心”。从《关雎》这一“成语相关的成语”语境中，还衍生出“辗转反
侧”、“琴瑟友之”等表达。这个成语在历代文学作品中常被化用，是中文里表达极致渴望的经典语汇，理解
了这些“类似的成语”，能更精准地把握其语义的细微差别。
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