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粘 吝 缴 绕
nián lìn jiǎo rào 读音

【成语解释】

粘：粘贴，胶合；吝：贪；缴绕：烦琐。形容下棋一味贪子纠缠，烦琐不堪

【英文解释】

Originally a Go/Chess term describing a player who is stingily obsessed with capturing pieces,
leading to a tedious, entangled game. Philosophically, it criticizes a petty, grasping mindset that
gets bogged down in minutiae, lacking strategic vision or graceful detachment. Used to describe
overly meticulous, convoluted, or obstinate thinking and action.

【典故出处】

宋·李纲《与吕安老书》：“善棋者，觉一处少屈，则经营他处，率以取胜；不善棋者，黏吝缴绕，不肯暂
舍，率以取败。”

【近义词】

黏吝缴绕

【地道英文】

To be bogged down in petty details / to nitpick and entangle

【使用语境】

Critical, Literary, Disparaging

【英文近义】

Pedantic entanglement, Captious convolutions 

【常用程度】

生僻

【感情色彩】

贬义词

【语法用法】

作谓语、定语；用于下棋等

【成语结构】

联合式

• 
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【产生年代】

古代

深度解析：用法、语义边界与实际应用

【核心理解】

指纠缠不清，琐碎烦扰，难以摆脱。
【语义边界】

多形容事情或言辞烦琐黏滞，令人厌烦。
【使用误区】

易误用于形容物理粘连，实则侧重抽象事物的纠缠。
【近义词区分】

与“纠缠不清”近义，但更具书面色彩，强调琐碎绕缠。
【使用场景】

在具体“粘吝缴绕用法”上，该成语多用于书面语或正式场合，形容人思维、言语或办事风格。例如，在讨论
问题时，若有人反复纠结于细枝末节而偏离主题，便可批评其“粘吝缴绕”。一个典型的“粘吝缴绕造
句”是：“决策应当抓住重点，切忌在次要问题上粘吝缴绕，延误时机。”使用这个成语时需注意，其修辞效
果强烈，带有明显的批评意味，因此多用于指出问题，而非褒扬。掌握“粘吝缴绕如何使用”，能让我们在表
达批评时更显文雅和精准。
【现代应用】

在现代汉语中，“粘吝缴绕的使用情况”虽不十分普遍，但在批评官僚作风、低效会议或繁琐哲学时仍具生命
力。“粘吝缴绕在现代的用法”常指向那些形式主义、文牍主义，或是在网络争论中陷入无意义纠缠的现象。
它所提供的现代启示是：在快节奏的社会中，我们更应倡导简洁高效的思维与沟通方式。因此，“粘吝缴绕的
意思和用法”对于现代人避免内耗、提升效率具有现实指导意义。
【扩展知识】

与“粘吝缴绕”意义相近的“粘吝缴绕的近义词”有“胶柱鼓瑟”、“牵丝攀藤”等，都含有固执、纠缠之
意。而其反义词，如“干脆利落”、“雷厉风行”，则指向果断高效的作风。在文学作品中，这一成语常用于
刻画人物性格或描述复杂局面。了解这些“粘吝缴绕相关的成语”并进行对比，能帮助我们更细腻地把握汉语
词汇的丰富层次，在需要批评迂腐固执行为时，拥有更丰富的表达选择。
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