
墨书院 · 成语学习版 PDF

孤 苦 伶 仃
gū kǔ líng dīng 读音

【成语解释】

伶仃：孤独，没有依靠。孤单困苦，没有依靠。

【英文解释】

The standard term for being utterly alone and wretched, often implying orphanhood or complete
abandonment. It stresses the combined suffering of solitude ('伶仃') and hardship ('苦'). Commonly
used to describe vulnerable individuals, especially children or the elderly, without family or
support systems.

【典故出处】

晋·李密《陈情表》：“臣少多疾病，九岁不行。零丁孤苦，至于成立。”

【近义词】

无依无靠
举目无亲
形单影只

【地道英文】

All alone and helpless

【使用语境】

Sympathetic, Descriptive, Formal

【英文近义】

Forsaken, Destitute 

【成语举例】

头里有老太太，到底还疼我些；如今也死了，留下我孤苦伶仃，如何了局？（清 曹雪芹《红楼梦》第一一二
回）

【常用程度】

常用

【感情色彩】

贬义词

【语法用法】

作谓语、定语；指无依无靠

• 
• 
• 
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【成语结构】

联合式

【产生年代】

古代

深度解析：用法、语义边界与实际应用

【核心理解】

形容孤独困苦、无依无靠的常见表达，强调孤单与凄苦。
【语义边界】

广泛用于描述人的生活境遇，尤指失去亲人的状态。
【使用误区】

不用于形容短期孤独，通常指持续性的悲惨处境。
【近义词区分】

与'形单影只'近义，但更强调'苦'与'无靠'而非仅数量单一。
【使用场景】

掌握“孤苦伶仃的用法”需要注意其强烈的感情色彩和书面语倾向。它常用于描述老人、孤儿等弱势群体的悲
惨处境，例如：“老人晚年孤苦伶仃，无人照料。”在“孤苦伶仃造句”时，应避免用于轻微或暂时的孤独
感。其修辞效果强烈，能迅速唤起读者的同情与共鸣。使用时多作谓语、定语或状语，如“过着孤苦伶仃的生
活”。了解“孤苦伶仃如何使用”，关键在于把握其形容长期性、根本性孤独的语义核心，避免误用和情感程
度的错配。
【现代应用】

在现代汉语中，“孤苦伶仃的意思和用法”依然活跃，常出现在文学创作、新闻报道及社会评论中，用以描述
空巢老人、留守儿童、流浪者等群体的生存状态。它超越了古代的血缘缺失，扩展至泛指精神与物质上均缺乏
关怀和支持的现代性孤独。“孤苦伶仃在现代的用法”启示我们关注社会中的边缘个体，具有现实批判与人文
关怀的意义。正确使用这个成语，能精准地揭示社会问题，唤起人们对互助与关爱的重视，体现了成语强大的
现实生命力。
【扩展知识】

与“孤苦伶仃”意思相近的“孤苦伶仃的近义词”有“形单影只”、“孑然一身”、“举目无亲”等，但它们
侧重点略有不同：“形单影只”偏重外在形态的孤单；“孑然一身”强调独自一人；“举目无亲”则突出没有
亲属关照。而“孤苦伶仃的反义词”可以是“儿孙满堂”、“人丁兴旺”等。在文学作品中，该成语运用广
泛，如鲁迅笔下的人物常陷于“孤苦伶仃”的境遇，深刻揭示了旧社会的冷漠。了解这些“孤苦伶仃相关的成
语”及其对比，能帮助我们更细腻地运用语言表达复杂情感。
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